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1. Introdução 
 

O presente documento visa divulgar as características da Prova de Equivalência à Frequência do 

3º ciclo do Ensino Básico de Cidadania e Desenvolvimento, tendo em consideração o Despacho 

Normativo n.º 3/2025, de 23 de fevereiro. As informações apresentadas neste documento não 

dispensam a consulta da legislação pertinente.  

Este  documento pretende informar os alunos que  realizarem  a prova de equivalência à 

frequência  dos seguintes aspetos : 

- Objeto de avaliação; 

- Caracterização da prova; 

- Critérios de classificação; 

- Material; 

- Duração da prova. 
 

2. Objeto de avaliação 
 

A prova tem por referência as orientações para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento  e 

avalia o  conjunto de  aprendizagens, de acordo com os referênciais de base  incidindo sobre as 

dimensões obrigatórias para o ciclo (Direitos Humanos, Democracia e Instituições Políticas, 

Desenvolvimento Sustentável, Literacia Financeira e Empreendodorismo, Saúde, Media, Risco e 

Segurança Rodoviária, Pluralismo e Diversidade Cultural), e os domínios da Atitude Cívica Individual, 

Relacionamento Interpessoal e Relacionamento Social e Intercultural. 
 

3. Caracterização da prova 
 

Prova Oral. 

Classificada  numa escala  de 0 a  100 pontos. 

A prova incidirá  sobre  as seguintes dimensões: Direitos Humanos (Declaração Universal dos 

Direitos Humanos); Democracia e Instituições Políticas (Funções fundamentais do Estado) e  Saúde 

(Educação Alimentar e Atividade Física). 

A prova  basear-se-á na análise critica de um artigo, no visionamento de um vídeo/documentário e 

na  defesa de um ponto de vista e/ou de uma opinião. 

 
 

 



 

 

 

4. Critérios de classificação 
 

A classificação a atribuir é expressa por um número  inteiro e serão seguidos os seguintes critérios: 

Conhecimento e comunicação: 

- O aluno aplica o conhecimento de forma crítica, criativa e coerente. (20 pontos) 

- O aluno expressa-se utilizando terminologia específica adequada aos contextos (20 pontos) 

Reflexão e aplicação: 

- O aluno Interpreta,corretamente informação de várias tipologias (20 pontos) 

- O aluno relaciona e articula ideias (20 pontos) 

Cidadania e Autonomia: 

- Respeita a individualidade humana e a diversidade cultural (20 pontos) 

 

5. Material 
 

 Documentos fornecidos pelo docente no momento da prova. 

 Não é necessário qualquer material de escrita. 
 

6. Duração 
 

A prova tem a duração de 15 minutos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


